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Aus- und Fortbildung 

 

1996 – 2002 Mag. rer. nat Universität Wien Ernährungswissenschafterin 

2007 - 2008 Zertifizierter Gesundheitscoach 

2009 - 2011 MBA, MSc Gesundheitsmanagement Donauuniversität Krems 

seit 2015 Ausbildung zur Psychotherapeutin / „systemische Familientherapie“ 

 
 
Beruflicher Werdegang 

 

seit 2002 selbstständige Ernährungswissenschafterin 

2002 - 2008 Lehrbeauftragte Universität Wien 

2008 – 2015 Projektleiterin, -koordinatorin Gemeinde Aigen/Schlägl 

2004 - 2008 Turnusleiterin Caritas Linz „Caritas Diätferien“ 

2006 - 2009 Regionalbetreuerin Gesunder Gemeinden Land OÖ / Abt. Gesundheit 

2008 - 2018 
Projektleitung (bis 2016) Netzwerk „Gesunder Kindergarten“ Land OÖ / Abt. 
Gesundheit 

 

Mag. Claudia Barth 

Gesundheitscoach 

Ernährungswissenschafterin 

Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision 


